Zalacznik do zarzadzenia nr 4/2025/2026 Dyrektora ZSP w Sikorzu z dnia 01.10.2025 r.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. GUSTAWA ZIELINSKIEGO W SIKORZU

»Dziecko chce by¢ dobre,
Jesli nie umie — naucz,
Jesli nie wie — wytlumacz,
Jesli nie moze — pomoz.”

Janusz Korczak

WSTEP

1. Podstawa prawna opracowania dokumentu:

1)
2)
3)

4)

5)

ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1043 i 1160),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1449),

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogodlnego dla branzowej
szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla
szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 356 ze zm.),

rozporzadzenie Ministra Edukacji z 7 kwietnia 2025 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $§wiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. z 2025 r. poz. 467).

2. Kierunki polityki o§wiatowe]j panstwa na rok szkolny 2025/2026:

1)

2)

3)
4)

5)

6)
7)

8)

ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w
ksztalceniu ogolnym;

szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych
i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzng, dbalosci o bezpieczenstwo wilasne
i innych;

promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztatltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow;

profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i milodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien;

promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlno$ci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej;

promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w §rodowisku pracodawcow,
wzmocnienie roli doradztwa zawodowego;

rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii, nauczanie jezyka polskiego
w srodowiskach polonijnych;

spieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania
ksztattujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

3. Szkota Podstawowa im. Gustawa Zielinskiego w Sikorzu funkcjonuje w ramach zespotu
z Samorzadowym Przedszkolem jako Zespot Szkolno-Przedszkolny w Sikorzu. Znajduje si¢ na
terenie wiejskim, w nieduzej odleglosci od miasta powiatowego. Rodzice w wigkszo$ci sg aktywni
zawodowo, o bardzo réznorodnej specyfice wykonywanych zawodow.



4. Treéci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane sg do uczniéw szkoty, natomiast tresci
i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw
skierowane sg do ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

5. Koordynatorem programu jest pedagog szkolny. Jego zadaniem jest podjecie dziatan
diagnostycznych dotyczacych rozpoznania potrzeb szkoty w zakresie dziatan profilaktycznych,
uzupetniajgcych zadania wychowawcze w przypadku, gdy okazg si¢ one niewystarczajace. Ponadto
podjecie wspotpracy z placowkami i instytucjami wspierajacymi proces wychowawczy w szkole.

6. Wychowawca jest osoba odpowiedzialng za przeniesienie i adaptacj¢ treSci wychowawczych i
profilaktycznych okreslonych w programie na grunt swojej pracy z klasa. Fundamentem dziatania
wychowawcy jest rozpoznanie potencjatu, potrzeb i mozliwo$ci ucznidw oraz oczekiwan i potrzeb
ich rodzicéw. Na tej podstawie wychowaweca jest zobowigzany:

1) okresli¢ szczegotowe cele wychowawcze dla danego zespotu klasowego, z uwzglednieniem
zakresu tresci wychowawczych realizowanych w ramach poszczegélnych przedmiotow
i mozliwosci rozwojowych uczniow odpowiednio do wieku oraz waskiego spektrum
aksjologicznego — decydujacego o tozsamosci klasy, np. wychowanie do prawdy,
odpowiedzialno$ci, poszanowania godnosci, etc.;

2) opracowac tematyke godzin do dyspozycji wychowawcy i zakres dziatan realizowanych podczas
zaje¢ z klasa, z uwzglednieniem waznych wydarzen w zyciu klasy;

3) ustali¢ konkretne zadania do realizacji w danym roku szkolnym, z uwzglgdnieniem
zaangazowania uczniow w planowanie dziatan i ich inicjatywy w zakresie sposobu realizacji
zadan;

4) ustali¢ w zespole nauczycieli uczacych w danej klasie zakres wspolpracy w realizacji zadan
i odpowiedzialnosci przypisanych konkretnym osobom, konkretne terminy realizacji okreslonych
dzialan, ewentualny zakres wsparcia w realizacji zadan;

5) uwzgledni¢ udzial rodzicow w planowaniu pracy wychowawczej i profilaktycznej, w tym
dziatania skierowane do rodzicow i realizowane przy ich udziale;

6) reagowac na biezace potrzeby uczniéw i w razie konieczno$ci modyfikowac dziatania.

7. Misja szkoty — szkota w Sikorzu jest szkotg zyczliwg dla uczniéw. Ksztatci i wychowuje dzieci
i mtodziez odpowiedzialng za siebie i innych czlonkow spolecznos$ci szkolnej. Pragnie wyposazy¢
ich w taka wiedzg, umiejetnosci i kompetencje, aby w przysziosci stali si¢ $wiadomymi,
kreatywnymi 1 wrazliwymi cztonkami spolecznosci, w ktorej funkcjonujg. Chee, aby jak najlepiej
wykorzystywali wlasny potencjal intelektualny i potrafili dostosowywaé si¢ do zmieniajacych si¢
realiow wspotczesnego §wiata i cywilizacji, uczac si¢ przez cate zycie. Zwraca szczegdlng uwage na
rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow. Propaguje zdrowy styl zycia wsrod
uczniow i ich rodzicow.

8. Wizja szkoty —szkota w Sikorzu jest nowoczesna, przyjazna, innowacyjna placowka przygotowujaca
uczniéw do kontynuowania nauki na kolejnym etapie ksztalcenia. Wszystkie dziatania
ukierunkowuje na ucznia, jego potrzeby, umozliwiajace mu wszechstronny rozwdéj. Wykorzystuje
najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosuje nowoczesne metody nauczania
1 wychowania, aby uczen mogl rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci 1 pasje.
Szczegodlnie zadba o jego rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przysztosci propagowat
zdrowy styl zycia. Uczniowie szkoly wyrosng na ludzi majacych poczucie wlasnej wartoSci
1 odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie, bedg $Swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze
srodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami
i cztonkami swojej ,,matej ojczyzny”.

9. Sylwetka absolwenta szkoty — absolwent:
1) zna normy spoteczne, moralne, prawne, religijne i zgodnie z nimi postepuje,
2) jest kulturalny,
3) korzysta z dobr kultury,
4) potrafi zachowac¢ si¢ odpowiednio do sytuacji, w ktorej si¢ znalazt,



5) rozwigzuje konflikty w akceptowalny spotecznie sposob,
6) prawidtowo nawigzuje i utrzymuje kontakty z innymi ludzmi,
7) umie wspotdziata¢ i wspotpracowaé w grupie,

8) nie podejmuje zachowan ryzykownych,

9) zna znaczenie rodziny w zyciu cztowieka,

10) potrafi wypowiada¢ wtasne zdanie, prezentowac postawy, potrzeby,

11) potrafi zaplanowa¢ dalszg droge ksztalcenia zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
i mozliwo$ciami,

12) prowadzi wolny od natogbw, agresji i przemocy, zdrowy styl zycia,

13) w racjonalny sposob spedza czas wolny,

14) rozwija swoje zainteresowania, pasje, hobby,

15) dba o srodowisko naturalne,

16) prezentuje postawe szacunku, tolerancji wobec innosci, troski w stosunku do o0sob
wymagajacych wsparcia,

17) jest patriota. Zna i szanuje symbole narodowe,

18) jest ciekawy $wiata i zna jego dzisiejsze problemy,

19) zna swoje prawa i obowiagzki jako obywatela, cztowieka, ucznia,

20) jest odporny na proby manipulacji ze strony $srodkow masowego przekazu i innych ludzi,

21) potrafi bezpiecznie wyszukiwac¢ i selekcjonowac potrzebne informacje,

22) rozsadnie wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,

23) przygotowuje si¢ do wyboru zawodu w kolejnym etapie edukacyjnym.

ROZDZIAL 1

DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W SZKOLE

1. Metody i narzedzia wykorzystywane w diagnozie:

1) wywiady i ankiety wsrod uczniow i rodzicow;

2) rozmowy indywidualne oraz rozmowy z samorzadem uczniowskim i rada rodzicow;
3) wywiady z nauczycielami;
4) obserwacji zachowan uczniow podczas zaje¢ i w czasie wolnym od zajec;
5) analizy osiagni¢¢ szkolnych;
6) analizy dokumentacji szkolnej dotyczacej interwencji wychowawczej;
7) informacje o zjawiskach ogoélnopolskich (konferencja KO).

2. Wyniki diagnozy — zapotrzebowanie na tresci wychowawcze i profilaktyczne.

1.Uzywanie substancji psychoaktywnych (tyton, alkohol, narkotyki, dopalacze)

Zazywanie alkoholu

7,4%

3,7%

0%

zdecydowany spadek wskazan dotyczacych spozywania alkoholu,
jednak wciaz istnieje ryzyko wptywu trendow spotecznych
propagujacych jego uzywanie

Sigganie po papierosy/
e-papierosy

23%

14,8%

3,2%

podjete inicjatywy w znacznym stopniu uksztattowaty postawy
uczniow, jednak ze wzgledu na mozliwos¢ lekcewazenia zagrozen
zdrowotnych zwigzanych z biernym paleniem i oddziatywania trendow
sprzyjajacych paleniu tytoniu, konieczne jest kontynuowanie dziatan
profilaktycznych

Rozpowszechnianie i
zazywanie narkotykow

0%

0%

0%

przekazywana wiedza wyrabia u dzieci postawe 0s6b rozumiejacych
zasadno$¢ zakazu spozywania substancji psychoaktywnych i
odpowiedzialnych za swoje zdrowie

2. Agresja i przemoc




Dos$wiadczenie agresji

dzieci wykazuja wigksza odporno$¢ psychiczna i lepsze umiejetnosci

. - : 45,2% 40,7% 58,1% | radzenia sobie z emocjami, jednak wzrost doswiadczen agresji fizycznej
stownej lub fizycznej - . : ! L .
i stownej wskazuje na konieczno$¢ dalszej pracy w tym obszarze
dziatalno$¢ w sieci ma swa kontynuacj¢ w $wiecie realnym, dzieci maja
T
Zuzyciem Internetui | 333% | 148% | 17% | P polecznosciowych; NAUczyclele gaja mieczy
w szkole trudnosci i konflikty, ktorych Zzrodtem sa wpisy, posty na
telefonu . - L
komunikatorach - konieczne sa dalsze dziatania dotyczace
bezpieczenstwa w sieci i kultury komunikacji online
CZYNNIKI CHRONIACE
Odczuwanie dzieci czujg si¢ bezpiecznie w szkole i wiedza, gdzie zgtasza¢
bezpieczenstwa w 96,3% 76% 87,1% | problemy, cho¢ spadek poczucia bezpieczenstwa w 2024/2025
szkole przez dzieci sygnalizuje potrzebe dalszego monitorowania.
Wiedza, gdzie powinno . o L . . s e ;
sic zgltaszaé w razie 85.2%% 85% 90% w1e;ksgosc uczniow W razie probleméw ma swiadomos¢, ze powinna
, szuka¢ pomocy wsrod dorostych
problemow
3. Aktywno$¢ fizyczna
lloéé dzieci wigkszo$¢ uczniow jako sposob spedzania wolnego czasu podaje sport
poswiccajacych czas na 95% 97% 9% Iubkmnq _aktywnosc na sw1ezym.pol\_NIetr2u; .Je,St tc|)( IlIaJCZ§StSZC
aktywnosé fizyczna wskazanie w tym obszarze — du;a iczba zaje¢ szkolnych w tym
obszarze zacheca do aktywnosci
gry gry gry
zespotowe | zespotowe | zespotowe
- 46% - 50% -51%
spedzanie | spedzanie | spedzanie
Ulubione aktywnoS$ci czasuna | czasuna | czasuna | wazne jest wykorzystywanie umiejetnosci i pasji uczniow, dlatego
fizyczne podawane swiezym | Swiezym | $wiezym | warto zachgca¢ ich do udziatu w zawodach sportowych, co sprzyja
przez uczniéw powietrzu | powietrzu | powietrzu | budowaniu motywacji i poczucia satysfakcji z osiggnie¢
- 40% - 46% -51%
hobby | wspinaczk | Zajgcia
horse a taneczne
-5% - 4% - 20%
zwieksza si¢ liczba dzieci uzywajacych telefony komorkowe powazaj 3
. . godzin dziennie a jednoczesnie obniza wiek posiadacza komorki;
Naduzywanie telefonu S 2 o .
, 66% 87% 88% systematycznie ro$nie odsetek uczniow nadmiernie korzystajacych z
komorkowego ] . s -
telefonow komorkowych, co wymaga dziatan profilaktycznych
skierowanych do dzieci i ich rodzicow
4. Swiadomos¢ whasciwego odzywiania sie
w ostatnim roku zauwazalny jest spadek poziomu akceptacji swojego
wygladu wérdd uczniéw. Pojawiaja si¢ sygnaty dotyczace bardzo
. . niskiej samooceny oraz zjawiska dyskryminacji. Widoczna jest takze
Poziom akceptacji 0 o o il kania ak O Kazui
swojego wygladu 85% 87% 68% silna potrzeba uzys ania akceptacji rowie$nikow, co \wskazuje na
konieczno$¢ wzmocnienia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
w zakresie budowania poczucia wiasnej warto$ci oraz przeciwdziatania
presji spoteczne;j.
CZYNNIKI CHRONIACE
Poppm zadowolenia z 70% 70% 80,6% zadowolenrlre z oferty zajec (_10datk0\{vych potvv_lerdza atrakcyjnosc i
zaje¢ dodatkowych skutecznos¢ oferty edukacyjno-profilaktycznej
wirdd uczniow systematycznie wzrasta swiadomos$¢ dotyczaca
Znajomo$¢ zagrozen i zdrowego odzywiania oraz znajomos$¢ zagrozen wynikajacych z
zasad wiasciwego 89% 94% 90% nieprawidtowych nawykow zywieniowych. Dzieci coraz lepiej
odzywiania rozumiejg znaczenie wiasciwe;j diety dla zdrowia i potrafig podejmowac
bardziej §wiadome decyzje konsumenckie.
Spozywanie cieplego 74% 74% 74% niezmiennie dzieci bardzo licznie korzystaja z obiadéw szkolnych

positku w szkole




Niesatysfakcjonujaca
ocena relacji z
rowiesnikami

Trudno$ci w
porozumiewaniu si¢ z
rodzicami

Wiedza na temat
bezpiecznego
korzystania z Internetu

6. Posiadane wartosci

5. Nawigzywanie i utrzymywanie relacji

29,6% 40%
14,8% 14,8%
85% 75%

26%

14,8%

80%

wiekszo$¢ uczniéw pozytywnie ocenia relacje rowiesnicze i potrafi
prawidtowo funkcjonowac w grupie, cho¢ u czeéci dzieci utrzymujg sie
trudnos$ci w komunikacji z rodzicami, zwlaszcza w obszarze uczué i
relacji spotecznych

cze$¢ ucznidw ma trudnosci w komunikacji z rodzicami, uczniom
najtrudniej rozmawiac jest 0 uczuciach i relacjach z rowie$nikami;
rodzice wskazuja na potrzebg wsparcia w zakresie rozméw 0
korzystaniu z Internetu i zagrozen online, co potwierdza konieczno$¢
edukacji cyfrowej zarowno uczniow, jak i dorostych

wiekszos$¢ uczniow wskazuje na pozytywne tendencje w zakresie
umiejetnosci postugiwania si¢ Internetem, jednak daje to impuls do
dalszych dziatan w kierunku edukacji cyfrowej oraz bezpieczenstwa w
sieci. Uczniowie maja $wiadomo$¢ zasad bezpiecznego korzystania z
sieci, ale nadal potrzebne sg dziatania zapobiegajace hejtowi i
wykluczaniu rowie$nikow.

Najwazniejsze warto$ci
W zyciu to:

rodzina - 70,4%, przyjazn - 59,3%,
szacunek - 77,8%, mitos¢ - 37%,

szczescie - 44,4%
rodzina - 77,8%, przyjazn - 70,4%,
szacunek - 66,7%, mito$é - 63%

szczescie - 40,7%

rodzina - 86 %, szacunek - 80%
przyjazn - 76%, uczciwos¢ - 56%

szczgscie - 42%

rozpoznawanie potrzeb i potencjatu indywidualnego uczniow, stanowia
istotng baze w budowaniu pozytywnych relacji, dobrego klimatu
spotecznego; wazne jest, ze te same warto$ci wskazuja rodzice i
pracownicy szkoty

CZYNNIKI CHRONIACE

Poczucie odczuwanego

uczniowie deklaruja, ze czuja si¢ rozumiani przez rodzicéw i chetnie
powierzajg im swoje problemy, co potwierdza mocne wiezi rodzinne; to

zrozumienia dzieci 85,2% 86% 82% . L 2. ,
S rodzicoéw najczesciej wskazujg jako osoby na ktorych pomoc moga

przez rodzicow S . -

liczy¢ tak samo oceniajg to rodzice
Spotykanie si¢ z w wigkszosci uczniowie wilasciwie nawiazuja kontakty interpersonalne i
wilagciwymi we wilasciwy sposobow odnoszg si¢ do siebie; znaczaca wigkszos¢
zachowaniami w 72% 70% 64% dzieci lubi swoja klase i ocenia swoje kontakty z kolegami jako dobre
klasie/szkole oraz wigkszos$¢ z nich wskazuje kolegow jako osoby na ktorych pomoc

mogga liczyé
Stopien rozwijania wszyscy rodzice i nauczyciele twierdza, ze w szkole podejmowane sa
przez szkote . 80% 82% 81% dziatania w‘zakresrlre ksztaho_wapla postaw vyychowawcz_ych Z czego
zainteresowan i znaczgca wigkszo$¢ wskazuje, ze odbywa si¢ to w stopniu
uzdolnien ucznidow wystarczajacym

ROZDZIAL 11

TRESCI, DZIALANIA I SPOSOB ICH REALIZACIT

ZDIAGNOZOWANY DZIALANIA WSKAZANE W PRZYKLADOWE SPOSOBY ADRESACI
PROBLEM ROZPORZADZENIU REALIZACIJI DZIALAN
Doswiadczenie agresji informacyjne: dziatania zgodnie z procedurami uczniowie
stownej lub fizycznej informowanie ucznidéw oraz ich rodzicoéw lub | obowiazujacymi w szkole w oparciu o rodzice

opiekunow 0 obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcow
oraz 0 metodach wspotpracy szkot i
placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

szczegbtowe warunki i sposoby
oceniania zachowania i Ustawe z dnia 9
czerwca 2022 r. 0 wspieraniu

i resocjalizacji nieletnich




edukacyjne: 1) spotkania z rodzicami poswigcone rodzice
1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub przyczynom agresji, rozpoznawaniu
opiekunow, nauczycieli na temat symptomow bycia ofiara, sposobach
przyczyn agresji wsrod dzieci i reagowania, wsparcia (wychowawcy),
miodziezy, 2) ukierunkowana praca wychowawcza, | uczniowie
2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci 3) szkolenia nauczycieli (w miare nauczyciele
psychologicznych i spotecznych uczniow, potrzeb).
3) ksztaltowanie U ucznidéw umiejetnosci
zyciowych, W szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wtasnych
emoc;ji,
4) ksztattowanie krytycznego myslenia i
wspomaganie uczniow
w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych,
profilaktyczne: 1) realizacja warsztatow uczniowie
realizowanie wérod uczniow programéw psychoedukacyjnych ,,Straznicy
profilaktycznych i promocji zdrowia usmiechu”,
psychicznego dostosowanych do potrzeb 2) realizacja programu profilaktycznego
indywidualnych i grupowych oraz »Apteczka pierwszej pomocy
realizowanych celow profilaktycznych, emocjonalne;j”,
rekomendowanych w ramach systemu 3) realizowanie programu
rekomendacji profilaktycznego ,,Iskra Odpornosci”
wychowawcze: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) wspolpraca z rodzicami lub opiekunami i rozmowy indywidualne, rodzice
uczniow w celu budowania postawy 2) cykl zajgé integracyjnych uczniowie
prospoteczne;j, z udziatem psychologa/ pedagoga
2) wzmacnianie wérod uczniow wigzi ze szkolnego,
szkota, klasa oraz spotecznoscia lokalng, | 3)organizacja imprez, wyjazdéw uczniowie
3) ksztattowanie przyjaznego klimatu w integrujacych klas rodzice
szkole, budowanie prawidtowych relacji nauczyciele
rowiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow, w tym
wzmacnianie wiezi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i
wychowawcami
Doswiadczenie agresji z | informacyjne: dziatania zgodnie z procedurami
uzyciem Internetu i informowanie uczniéw oraz ich rodzicoéw lub | obowigzujacymi w szkole w oparciu o L
) ; L A - uczniowie
telefonu opiekunoéw 0 obowigzujacych procedurach szczegdtowe warunki i sposoby rodzice
postepowania nauczycieli i wychowawcow oceniania zachowania i Ustawg z dnia 9 .
, o . . nauczyciele
oraz o metodach wspoélpracy szkot i czerwca 2022 r. 0 wspieraniu
placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia | i resocjalizacji nieletnich
edukacyjne: 1) ukierunkowana praca wychowawcza | uczniowie
1) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci ze wparciem psychologa szkolnego,
psychologicznych i spotecznych ucznidéw, | 2)szkolenia nauczycieli nauczyciele

2) ksztaltowanie U uczniéw umiejetnosci
zyciowych, W szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji,

3) ksztattowanie krytycznego myslenia i
wspomaganie uczniow
w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych oraz
ochrony siebie

(w miare potrzeb)




profilaktyczne: 1) realizacja warsztatow uczniowie
1) realizowanie wérod ucznidow programow profilaktycznych ,,Zalogowani”
edukacyjno-profilaktycznych, imprez na doraznie
$wiezym powietrzu, w ruchu jako 2)realizacja scenariuszy zajec dla
alternatywa spedzania wolnego czasu, uczniow ,,Zamiast hejtu”,
2) doskonalenie zawodowe nauczycieli i 3) rajdy profilaktyczne, zawody,
wychowawcow w zakresie realizacji 4)szkolenia nauczycieli nauczyciele
szkolnej interwencji profilaktycznej w (w miare potrzeb)
przypadku podejmowania przez uczniow
i wychowankow zachowan ryzykownych
wychowawcze: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) wspolprace z rodzicami lub opiekunami i rozmowy indywidualne, rodzice
uczniow i wychowankow w celu 2) praca wychowawcza skupiona na uczniowie
budowania postawy prospotecznej, zasadach spotecznych,
2) ksztattowanie hierarchii systemu 3)szkolenia nauczycieli nauczyciele
wartosci, (w miare potrzeb),
3) wzmacnianie kompetencji 4)upowszechnianie rodzicom rodzice
wychowawczych nauczycieli i szkoleh/webinaréw
wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunéw,
Odczuwanie informacyjne: 1) ulotki, uczniowie
bezpieczenstwa w szkole | udostepnienie informacji o ofercie pomocy 2) plakaty,
przez dzieci specjalistycznej dla uczniéw i ich rodzicéw 3) tablice informacyjne rodzice
lub opiekunow
edukacyjne: 1) ukierunkowana praca wychowawcza | uczniowie
1) rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosei ze wparciem psychologa szkolnego,
psychologicznych 2) warsztaty ,, Prawa i obowiazki
i spotecznych uczniow, ucznia”.
2) ksztaltowanie U uczniow umiejetnosci 3) szkolenia nauczycieli nauczyciele
zyciowych, W szczegdlnosci (w miare potrzeb)
samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji,
3) wspomaganie uczniéw W
konstruktywnym podejmowaniu decyzji
w sytuacjach trudnych,
4) ksztaltowanie postawy ucznia
$wiadomego swoich praw ale i
obowigzkéw jako gwarantu poczucia
bezpieczenstwa W przestrzeni szkolnej
5) prowadzenie wewnatrzszkolnego
doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie
rozpoznawania potrzeb dzieci
profilaktyczne: 1) realizacja warsztatow uczniowie

1)

2)

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu
na swoja sytuacj¢ rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania sg w
wyzszym Stopniu narazeni,

diagnoza przyczyn odczuwanych
zagrozen,

psychoedukacyjnych ,,Straznicy
uSmiechu”,

2) realizacja programu profilaktycznego
»Apteczka pierwszej pomocy
emocjonalne;j”,

3) realizacja programu profilaktycznego
,»Iskra Odpornosci”,

4) poglebiona diagnoza przyczyn
zdiagnozowanego stanu,




wychowawcze: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) wspolprace z rodzicami lub opiekunami i rozmowy indywidualne, rodzice
uczniow w celu ich wzmacniania, 2) praca wychowawcza skupiona na uczniowie
2) wzmacnianie wsrod uczniow wiezi ze zasadach spotecznych,
szkotg oraz spotecznoécia lokalna, 3) szkolenia nauczycieli (w miare uczniowie
3) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w potrzeb)
szkole lub placéwce, budowanie
prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow, w tym
wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,
4) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i
wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz
ich rodzicami,
Poziom akceptacji informacyjne: 1) ulotki, uczniowie
swojego wygladu 1) poinformowanie rodzicéw oraz uczniow 0 | 2) plakaty,
instytucjach, w ktoérych moga znalez¢ 3) tablice informacyjne, rodzice
pomoc,
2) udostepnienie informacji o ofercie
pomocy specjalistycznej dla uczniow i ich
rodzicoéw lub opiekunéw
edukacyjne: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub i rozmowy indywidualne (W miare rodzice
opiekunéw, nauczycieli potrzeb), uczniowie
i wychowawcow na temat prawidtowosci | 2) ukierunkowana praca wychowawcza
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego ze wparciem psychologa szkolnego,
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania 3) szkolenia nauczycieli nauczyciele
wczesnych objawow uzywania srodkow i (w miare potrzeb),
substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach
innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,
2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci
psychologicznych
i spotecznych ucznidéw,
3) prowadzenie wewnatrzszkolnego
doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania
potrzeb,
profilaktyczne: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) wspieranie wszystkich uczniow i i rozmowy indywidualne, rodzice
wychowankow w prawidlowym rozwoju i | 2) realizowanie programu uczniowie
zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie profilaktycznego ,,Iskra Odpornosci”
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie 3) realizowanie programu ,,Zdrowo jem,
zachowan ryzykownych, wiecej wiem.”
2) wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na | 4) poglebiona diagnoza w trakcie roku
swoja sytuacje rodzinna, srodowiskowa szkolnego w starszych klasach
lub uwarunkowania biologiczne sa w szkolnych
wyzszym Stopniu narazeni, 5) szkolenia nauczycieli nauczyciele

3) realizowanie w$rod uczniow programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz
realizowanych celoéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i
wychowawcow W zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w
przypadku podejmowania przez uczniéw i
wychowankow zachowan ryzykownych,

(w miare potrzeb),




wychowawcze: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) wspotprace z rodzicami lub opiekunami i rozmowy indywidualne, rodzice
uczniow w celu budowania postawy 2) praca wychowawcza skupiona na uczniowie
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia, warto$ciach
2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, i zasadach spotecznych,
w ktérym zdrowie nalezy do jednych z 3) szkolenia nauczycieli nauczyciele
najwazniejszych warto$ci w zyciu, (w miarg potrzeb),
3) ksztattowanie przyjaznego klimatu w
szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow, w
tym wzmacnianie wiezi z rowie$nikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,
4) wzmacnianie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i
wychowawcow oraz rodzicéw lub
opickunow,
Niesatysfakcjonujaca informacyjne: 1) tablice informacyjne, uczniowie
ocena relacji z udostepnienie informacji o ofercie pomocy 2) plakat rodzice
rowie$nikami specjalistycznej dla uczniow i ich rodzicéw
lub opiekunow
edukacyjne: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci i rozmowy indywidualne, rodzice
psychologicznych i spotecznych ucznidéw, | 2) ukierunkowana praca wychowawcza | uczniowie
2) ksztaltowanie U uczniow umiejetnosci ze wparciem psychologa szkolnego,
zyciowych, W szczegolnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji,
3) ksztaltowanie krytycznego myslenia i
wspomaganie uczniow
w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych,
profilaktyczne: 1) realizacja warsztatow uczniowie
realizowanie wsrod uczniow i wychowankow psychoedukacyjnych ,.Straznicy
oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow usmiechu”,
profilaktycznych i promocji zdrowia 2) realizacja programu profilaktycznego | uczniowie
psychicznego dostosowanych do potrzeb ~Apteczka pierwszej pomocy
indywidualnych i grupowych oraz emocjonalnej”,
realizowanych celow profilaktycznych, 3) realizacja programu profilaktycznego
rekomendowanych w ramach systemu ,Iskra Odpornosci"
rekomendacji
wychowawcze: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) wzmacnianie wérod uczniow wiezi ze i rozmowy indywidualne, rodzice
szkotg lub placéwkg oraz spotecznoscig 2) cykl zaje¢ integracyjnych uczniowie
lokalnag, z udziatem psychologa/ pedagoga
2) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkolnego (zgodnie z potrzebami),
szkole, budowanie prawidtowych relacji 3) organizacja imprez, wyjazdow uczniowie
réwiesniczych oraz relacji uczniow i integrujacych zespot,
nauczycieli, wychowankow i 4) szkolenia nauczycieli nauczyciele

wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow, w tym
wzmacnianie wigzi z rbwiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

3) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i
wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami,
wychowankami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z
grupa uczniéw lub wychowankow,

4) wzmacnianie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i

(w miarg potrzeb),




wychowawcow oraz rodzicéw lub
opickunow,

Wiedza na temat informacyjne: 1) ulotki, uczniowie
bezpiecznego korzystania | 1) poinformowanie rodzicow oraz uczniéw 0 | 2) dziatania zgodnie z procedurami rodzice
z internetu instytucjach, w ktérych moga znalez¢é obowigzujacymi w szkole
pomoc, W oparciu o szczegdtowe warunki i
2) informowanie uczniéw oraz ich rodzicéw sposoby oceniania zachowania
lub opiekunéw 0 obowigzujacych i Ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. 0
procedurach postgpowania nauczycieli i wspieraniu
wychowawcow oraz o metodach i resocjalizacji nieletnich
wspotpracy szkot i placowek z Policja w
sytuacjach zagrozenia
edukacyjne: 1) edukowanie i egzekwowanie wiedzy | uczniowie
poszerzenie wiedzy ucznidéw, rodzicow, w zakresie stosowania zasad
nauczycieli i wychowawcow na temat bezpiecznego korzystania z internetu
bezpiecznego korzystania z Internetu podczas zaje¢ edukacji
informatycznej/ informatyki, rodzice
2) spotkania z rodzicami na temat
bezpiecznego korzystania z internetu:
rodzajach zabezpieczen, sposobach
reagowania, wsparcia,
3) szkolenia nauczycieli nauczyciele
(w miarg¢ potrzeb),
profilaktyczne: 1) realizacja programu profilaktycznego | uczniowie
1) wspieranie wszystkich uczniow i »~Zalogowani”,
wychowankow W prawidlowym rozwoju i | 2) upowszechnianie szkolen/webinarow | rodzice
zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dla rodzicow
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych,
2) realizowanie wsrod uczniow i
wychowankow oraz ich rodzicow lub
opiekunow dziatan profilaktycznych,
wychowawcze: 1) upowszechnianie szkolen/webinaréw | rodzice
1) wspotprace z rodzicami lub opiekunami dla rodzicow
uczniow i wychowankow w celu 2) szkolenia nauczycieli nauczyciele
budowania u ucznia postawy (w miare potrzeb),
zachowawczej w obliczu ryzyka,
2) wzmacnianie kompetencji rodzicow lub
opiekunéw;
Naduzywanie  telefonu | informacyjne: 1) ulotki, rodzice
komorkowego poinformowanie rodzicéw oraz uczniow 0 2) plakaty uczniowie
instytucjach, w ktoérych moga znalez¢ pomoc
edukacyjne: 1) spotkania z rodzicami na temat rodzice
poszerzenie wiedzy rodzicow, uzaleznienia 0d smartfonow,
wychowawcow i nauczycieli na temat 2) szkolenia nauczycieli nauczyciele
fonofobii i nomofobii. (w miare potrzeb)
profilaktyczne: 1) realizacja programu profilaktycznego | rodzice
realizowanie wsrod uczniow i ich rodzicow »Zalogowani”, uczniowie
programéw profilaktycznych i promocji 2) realizacja kolejnej edycji Rajdu uczniowie

zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz
realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji

Profilaktycznego.




wychowawcze: 1) spotkania grupowe uczniowie
1) wspotprace z rodzicami uczniow i i rozmowy indywidualne, rodzice
wychowankow w celu budowania 2) praca wychowawcza skupiona na uczniowie
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu higienie zycia wolnej od uzaleznien,
zycia, 3) upowszechnianie rodzicom rodzice
2) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkolen/webinarow
szkole lub placowce, budowanie
prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow, w tym
wzmacnianie wiezi z rowie$nikami oraz
nauczycielami i wychowawcami;
ROZDZIAL 111
PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEJ — ZADANIA STALE
FORMY | SPOSOBY TERMIN
LP. ZADANIA REALIZACII ODPOWIEDZIALNI | e |7 acy)
SFERA FIZYCZNA
Wdrazanie i przypominanie zasad pogadanki, rozmowy, pokazy, wychowawcy klas wrzesien
1. | bezpieczenstwa na terenie szkoty a takze w filmy nauczyciele caty rok
drodze do i ze szkoty szkolny
2 Przyswojenie szeroko rozumianej wiedzy na pogadanki, rozmowy, pokazy, wychowawcy klas caty rok
" | temat odpornosci i profilaktyki filmy nauczyciele szkolny
Wykorzystywanie zasobow srodowiska rajdy, zajecia pozalekcyjne, wychowawcy klas caly rok
w procesie ksztaltowania postaw zawody sportowe, wycieczKki, nauczyciele szkolny
3. | prozdrowotnych poprzez zachecanie uczniéw do |  zajecia edukacyjne w plenerze, poszczegdlnych
ruchu i sportu na $wiezym powietrzu gry i zabawy ruchowe zajeé
edukacyjnych
Ksztaltowanie nawykow zdrowotnych oraz lekcje pokazowe, zabawy wychowawcy klas caty rok
4 wdrazanie uczniéw do dbania o wlasne zdrowie ruchowe, gry zespotowe, nauczyciele wf szkolny
© | fizyczne aktywno$¢ na Swiezym powietrzu,
projekty edukacyjne
Zachecanie uczniow do udzialu w zawodach zawody, rywalizacja na miare wychowawcy caly rok
sportowych i prezentowania swoich swoich mozliwosci, klas I-111 szkolny
umiejetnosci upublicznianie sukcesow uczniow nauczyciele wf
5 na forum Klasy, szkoty (strona
: szkoty, gazetka szkolna, apel),
prezentowanie sylwetek
wybitnych sportowcow (gazetka
szkolna)
Ksztalcenie nawyku dbania o prawidtowg pogadanki, pokaz, dostosowanie | wychowawcy klas caty rok
sylwetke — zapobieganie wadom postawy wysokosci krzeset i stolikow, nauczyciele szkolny
6. reagowanie w biezacych
sytuacjach (szczego6lnie w klasach
mlodszych)
Przekazanie informacji na temat zasad zdrowego rozmowy, zajecia, prace wychowawcy klas caty rok
7 odzywiania si¢ i zagrozen wynikajacych z plastyczne, konkursy pedagog szkolny
" | nieodpowiedniej diety nauczyciel
przyrody/biologii
Upowszechnianie pozytywnych wzorcow akcja $niadanie w szkole w wychowawcy klas caty rok
8 i kreowanie postaw §wiadomych konsumentéw klasach I-111, pedagog szkolny
' rozmowy, pokazy, filmy, projekty nauczyciele

edukacyjne




Uswiadamianie niebezpieczenstwa warsztaty, filmy, zajgcia wychowawcy klas, caly rok
zwigzanego Z zazywaniem uzywek pedagog, szkolny
9. nauczyciel
przyrody/biologii/c
hemii
10. | Realizacja programow profilaktycznych zajgcia warsztatowe, prezentacje | wychowawcy klas caty rok
majacych na celu uswiadomienie skutkow multimedialne, pedagog szkolny
palenia papierosow, picia alkoholu lub aktywne metody pracy
spozywania dopalaczy lub narkotykéw
11. | Ksztattowanie $wiadomej rezygnacji z trening umiejetnosci spotecznych, | wychowawcy klas caty rok
kontaktéw z patologicznymi grupami scenki symulacyjne, konsultacje pedagog szkolny
réwiesniczymi psycholog
12. | Ksztattowanie zachowania wiasnej autonomii trening umiejetnodci spotecznych, | wychowawcy klas caty rok
oraz asertywnosci bez szkody dla innych scenki symulacyjne, konsultacje pedagog szkolny
psycholog
13. | Konstruowanie procedur i regut funkcjonowania regulaminy procedur i regut dyrektor caty rok
z uwzglednieniem zasad rezimu sanitarnego zachowania umieszczone w nauczyciele szkolny
widocznych miejscach,
uwrazliwianie uczniow do ich
przestrzegania
SFERA EMOCJONALNA
1. | Realizowanie programdw rozwijajacych u dziatania w klasach, scenki wychowawcy klas caty rok
uczniéw umiejetnosci komunikacyjne, radzenia dramowe, modelowanie, pedagog szkolny
sobie ze stresem i trudno$ciami, a takze konsultacje, rozmowy psycholog
ksztattowanie postaw optymizmu, empatii,
wytrwatosci
2. | Organizowanie zaje¢ z zakresu rozwijania diagnozowanie potrzeb, wychowawcy klas caly rok
kompetencji emocjonalno-spotecznych prowadzenie zajeé psycholog szkolny
3. | Prowadzenie zaje¢, warsztatow typu trening diagnozowanie potrzeb, wychowawcy klas caly rok
pewnosci Siebie prowadzenie zajeé psycholog szkolny
4. | Prowadzenie dziatan opiekunczych wobec diagnozowanie potrzeb, wychowawcy klas caty rok
rodzin w trudnej sytuacji szkolnej i rodzinnej konsultacje, rozmowy pedagog szkolny
psycholog
5. | Prowadzenie roznych form pomocy diagnozowanie potrzeb, wychowawcy klas caly rok
psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow prowadzenie zajeé pedagog, szkolny
psycholog
SFERA SPOLECZNA
1. | Celebrowanie $wiat narodowych organizacja obchodow §wigt wychowawcy klas wg
narodowych, kultywowanie wyznaczeni kalendarza
tradycji nauczyciele caty rok
szkolny
2. | Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku kultywowanie tradycji, projekty | wychowawcy klas caty rok
narodowego oraz ksztattowanie potrzeby edukacyjne, wycieczki nauczyciel szkolny
uczestnictwa w nich; tematyczne, gazetki na temat historii/wos
wydarzen z historii kraju i
zastuzonych postaci
3. | Udziat /organizacja konkursow quizy, wykorzystywanie metod wychowawcy klas caty rok
o0 tematyce narodowej, historycznej aktywnych, konkursy wiedzy nauczyciel szkolny
historii/wos
4. | Prowadzenie profilaktyki w zakresie zagrozen zajgcia warsztatowe, rozmowy, wychowawcy klas caty rok
fono i siecioholizmem aktywne metody pracy pedagog, szkolny

psycholog




5. | Przypominanie zasad bezpiecznego korzystania prezentacje, rozmowy, zajgcia wychowawcy klas caty rok
z Internetu pedagog szkolny
nauczyciel
informatyki
6. Wdrazanie do respektowania praw drugiego zapoznanie/ przypomnienie praw | wychowawcy klas caly rok
cztowieka czlowieka, rozmowy i interwencje nauczyciele szkolny
w przypadku tamania praw innych
0s6b
7. Budowanie swiadomosci i dojrzatosci ucznia w historyjki obrazkowe, scenki wychowawcy klas caly rok
zakresie finansow i prawa dramowe ukazujace przyczyny i szkolny
skutki nieodpowiedzialnych
dziatan, uczenie
odpowiedzialnosci, szacunku do
pienigdza przez pryzmat pracy i
koniecznos$ci respektowania prawa
jako dobra spotecznego (unikanie
kary)
8. | Przypomnienie praw i obowiazkéw ucznia zapoznanie/ przypomnienie praw i | wychowawcy klas wrzesien
obowigzkdw ucznia, rozmowy i nauczyciele caty rok
interwencje w przypadku naruszen szkolny
9. | Przypominanie regulamindéw oceniania zapoznanie/ przypomnienie wychowawcy klas wrzesien
i zachowania caty rok
szkolny
10. | Przeciwdziatanie wszelkim przejawom rozmowy, projekty edukacyjne wychowawcy klas caly rok
dyskryminacji ukazujace kulture i zwyczaje pedagog szkolny
innych narodow, rasy ludzkie a psycholog
takze niepetnosprawnosci, starosé nauczyciele
11. | Prowadzenie w oddziatach zaje¢ integracyjno- warsztaty, gry i zabawy wychowawcy klas caly rok
adaptacyjnych integracyjne, scenki stymulacyjne, psycholog, szkolny
z wykorzystaniem gier i zabaw oraz aktywnych | zajecia z wychowawca, rozmowy, pedagog
metod pracy dyskusje, zajecia integracyjne w nauczyciele
plenerze, zabawy terenowe, rajdy, | poszczegdlnych
happeningi, wycieczki, pikniki zajeé
integracyjne, rozmowy, porady, edukacyjnych
konsultacje
12. | Budowanie przyjaznego Klimatu obchody/uroczystosci klasowe: wychowawcy klas caly rok
psychospotecznego poprzez wprowadzenie dnia dziecka, szkolny
konstruktywnych rytuatow w grupie klasowej dnia chtopaka, dnia kobiet,
wprowadzanie zwyczajow,
rytuatéw klasowych
13. | Angazowanie uczniow gry stymulacyjno-diagnostyczne, | wychowawcy Klas, caly rok
do wspotpracy w grupach w sytuacjach scenki dramowe, projekty szkolni specjalisci szkolny
edukacyjnych i wychowawczych edukacyjne nauczyciele
poszczegdlnych
zajeé
edukacyjnych
14. | Udziat w akcjach budujacych $wiadomo$é projekty edukacyjne, akcje, wychowawcy klas caly rok
spoteczna i dojrzato$¢ ucznia w kwestii zmian konkursy, wspotpraca z opiekunowie LOP szkolny
klimatycznych organizatorami proekologicznymi, nauczyciel
i ochrony $rodowiska pokaz, modelowanie, projekcje przyrody/
filmow biologii/geografii
SFERA POZNAWCZA
1. | Wskazywanie r6znorodnych metod nauki wdrazanie do planowania i wychowawcy klas caly rok
i Zrodet niepowodzen szkolnych okre$lania celow szkolni specjalisci szkolny

w toku nauki, wskazywanie
przyczyn porazek
i sposobow osiggania sukceséw

nauczyciele




Wspieranie uczniow majacych trudnosei w diagnozowanie przyczyn wychowawcy klas caty rok
nauce trudnosci, zajecia usprawniajace | Szkolni specjali§ci szkolny
dysfunkcje rozwojowe, nauczyciele
organizacja zaje¢ dydaktyczno- przedmiotow
wyréwnawczych, konsultacje, edukacyjnych i
organizacja pomocy kolezefiskiej | wspdtorganizujacy
ksztalcenie
Zachecanie i wskazywanie korzysci ptynacych z wzbogacanie oferty wychowawcy klas caty rok
udziatu w konkursach organizowanych konkursow nauczyciele szkolny
z uwzglednieniem jej poszczegblnych
réznorodno$ci, nagrody, zajeé
celebrowanie sukcesow na forum edukacyjnych
klasy, szkoty
Wyrabianie szacunku wobec pracy, jej wartosci zajecia z zakresu doradztwa wychowawcy klas caty rok
i obowigzkow z nig zwigzanych zawodowego, ukazywanie nauczyciel szkolny
réznorodnosci zawodow doradztwa
i uzytecznosci kazdego z nich, zawodowego
uwrazliwianie na pracg innych i pedagog
szanowanie efektow ich dziatan,
Wytworow pracy
Wigczanie rodzicow w biezacg prace poprzez staty kontakt z rodzicem wychowawcy klas | na biezaco
przekazywanie zadan i wskazoéwek oraz w formie konsultacji, rozmow, specjalisci szkolni | kilka razy w
informacji o efektach wymiany informacji za pomoca nauczyciele semestrze
mobidziennika, przygotowywanie | wspdtorganizujacy
zadan do kontynuacji ksztatcenie
i utrwalenia ¢wiczen
wykonywanych na zajeciach
prowadzonych przez specjalistow
Rozwijanie ambicji i potrzeby ciagtego rozwoju | motywowanie uczniéw do pracy, | wychowawcy klas | caty rok
oraz doskonalenia wskazywanie korzysci jakie daje pedagog, szkolny
samodoskonalenia, psycholog
ukazywanie mozliwosci ptynacych nauczyciele

z rozwijanie swojego teletu, pasji

Zataczniki:

1) regulamin postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole;
2) procedura postepowania w przypadkach naglych zachorowan, wypadkow oraz zaistnienia

koniecznos$ci udzielenia pierwszej pomocy uczniom;
3) srodki oddziatywania wychowawczego.

Elektronicznie

Matgorzata  pedpisany przez

Matgorzata Purcelewska

Purcelewska pata:2025.1007
13:46:21 +02'00"




Zatgcznik nr 1 do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty 2025/26

REGULAMIN
postgpowania w sytuacjach kryzysowych w szkole

. Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek:

1) zareagowania w sytuacji trudnej wychowawczo z udzialem uczniow w celu jej przerwania;

2) udzielenia pierwszej pomocy osobom poszkodowanym i w razie potrzeby wezwania pogotowia;

3) odseparowania sprawcy sytuacji kryzysowej od ofiary lub w razie potrzeby od pozostalych
uczniow;

4) niezwtocznego poinformowania dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji.

. W razie potrzeby dyrektor wzywa Policjg, w szczegélnosci, gdy uczen przejawia objawy
demoralizacji, popetnit czyn zabroniony, uzywa alkoholu lub innych srodkow w celu wprowadzenia
si¢ w stan odurzenia, moze przy sobie posiada¢ przedmioty niebezpieczne lub nalezace do innych
0sOb, dobro ucznia jest zagrozone, a $wiadczy o tym brak kontaktu rodzicow ze szkolg lub
zaniedbywanie ucznia przez rodzicow.

. Dyrektor wyznacza osobe lub osoby odpowiedzialne za ustalenie swiadkow, sprawcy i przebiegu
zdarzenia, zabezpieczenie miejsca zdarzenia przed dostgpem o0sOb nieupowaznionych oraz
udokumentowania podjetych czynno$ci, w szczeg6lnosci w formie notatki stuzbowe;.

. Wychowawca klasy lub inna wyznaczona przez dyrektora osoba niezwlocznie powiadamiajg o
zdarzeniu rodzicéw ofiary oraz sprawcy sytuacji trudnej wychowawczo, ustalajg sposob udzielenia
uczniowi pomocy oraz ewentualng konieczno$¢ wczesniejszego odebrania ucznia ze szkoty oraz
wzywaja rodzicow sprawcy do szkoly w celu przeprowadzenia rozmowy o sytuacji trudnej
wychowawczo. Osoba odpowiedzialna sporzadza notatke stuzbowa na okolicznosé
przeprowadzonych rozmoéw i dokonanych ustalen.

. Po wyjasnieniu sytuacji trudnej wychowawczo i ustaleniu sprawstwa ucznia, dyrektor lub inna
upowazniona osoba stosuja wobec ucznia §rodki wychowawcze lub sankcje przewidziang w statucie
szkoty oraz informuja o jej zastosowaniu rodzicéw ucznia poprzez wpis w ustalonej szkole formie
lub kontakt z rodzicem.

. W razie potrzeby wychowawca klasy informuje rodzicow ucznia bgdacego sprawca lub ofiarg
sytuacji trudnej wychowawczo o mozliwosciach skorzystania z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkole lub poza szkota.

. Wychowawca klasy monitoruje skutecznos$¢ srodkéw wychowawczych lub sankcji zastosowanej
wobec ucznia oraz informuje o spostrzezeniach dyrektora i rodzicéw ucznia.

. Dyrektor omawia na posiedzeniu rady pedagogicznej o sytuacji trudnej wychowawczo, jej skutkach,
zastosowanych $rodkach zmierzajacych do jej wyjasnienia i ewentualnie ukarania ucznia,
proponowanych rozwigzaniach zmierzajacych do poprawy bezpieczenstwa w szkole.

. Dyrektor rozwaza potrzebg zawiadomienia sadu rodzinnego o sytuacji trudnej wychowawczo z
udziatem ucznia, w szczegdlnosci, gdy uczen przejawia objawy demoralizacji, popenit czyn
zabroniony, uzywa alkoholu lub innych $rodkow w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, gdy
zastosowane $rodki wychowawcze lub sankcj¢ nie skutkuja odpowiednig poprawa zachowania
ucznia, dobro ucznia jest zagrozone, a $wiadczy o tym brak kontaktu rodzicow ze szkota lub
zaniedbywanie ucznia przez rodzicow.



Zatgcznik nr 2 do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty 2025/26

PROCEDURA
postepowania w przypadkach nagtych zachorowan, wypadkow oraz zaistnienia koniecznos$ci
udzielenia pierwszej pomocy uczniom

. Zachorowania uczniéw

. Rodzice zobowigzani sg przysyla¢ do szkoty dzieci zdrowe;

1) wychowawca ma prawo poprosi¢ rodzica o dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do uczgszczania dziecka do szkoty, w przypadkach budzacych jego watpliwosci;

2) w sytuacji nagltego pogorszenia si¢ stanu zdrowia dziecka podczas pobytu w szkole, nauczyciel
lub dyrektor poinformuje rodzicéw o jego stanie, a rodzice sa zobowigzani do niezwlocznego
odebrania dziecka ze szkoty i zapewnienia mu opieki medyczne;.

. Rodzice maja obowigzek zglaszania wszelkich powaznych dolegliwosci dziecka i udzielania
wyczerpujacych informacji na ten temat. Alergie pokarmowe, leki wziewne nalezy zglaszad
pisemnie, dotaczajac zaswiadczenie lekarskie.

. W szkole nie mogg by¢ stosowane wobec dzieci zadne zabiegi lekarskie, jak rowniez podawane
lekarstwa, poza udzielaniem pomocy w naglych wypadkach.

. W sytuacjach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji lekarskiej,
osoba odpowiednio przeszkolona w szkole udziela pierwszej pomocy przedmedycznej, a nauczyciel
lub dyrektor wzywa karetke pogotowia z réwnoczesnym powiadomieniem rodzicéw. Dziecko
zostaje powierzone opiece lekarskiej — lekarzowi/ratownikowi medycznemu z karetki pogotowia — i
do czasu przybycia rodzica czy innej wskazanej przez rodzicow osoby, pozostaje w obecnosci
nauczyciela, ktory towarzyszy dziecku.

Il. Wypadki uczniéw

. Za wypadek uczniowski uwaza si¢ zdarzenie nagle, wywotane przyczyna zewnetrzng, powodujace
uraz lub $mier¢, ktore zdarzyto si¢ na terenie szkoty lub podczas zaje¢ organizowanych przez szkote
poza jej terenem.

. Kazdy nauczyciel lub pracownik niepedagogiczny szkoty, ktory powzial wiadomos¢ o wypadku:

1) niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu uczniowi opieke, w szczegdlnosci sprowadzajac
fachowa pomoc medyczng, a w miar¢ mozliwosci udzielajac poszkodowanemu pierwszej
pomocy;

2) powiadamia dyrektora szkoty lub osobg upowazniong, w razie nicobecnosci dyrektora;

3) uniemozliwia zmiany na miejscu wypadku. Dokonywanie zmian na miejscu wypadku jest
dopuszczalne tylko wtedy, gdy zachodzi konieczno$¢ ratowania osob lub mienia albo
zapobiezenia grozgcemu niebezpieczenstwu.

. O wypadku ucznia dyrektor szkoly, wychowawca lub nauczyciel opiekujacy si¢ uczniem

zawiadamia niezwlocznie:

1) rodzicow poszkodowanego;

2) pracownika stuzby bhp;

3) prokuratora i kuratora o$wiaty — w razie zaistnialego wypadku $miertelnego, cigzkiego
i zbiorowego;

4) inspektora sanitarnego — gdy do wypadku doszto w wyniku zatrucia.

. Dyrektor lub inny pracownik, po zapewnieniu bezpieczenstwa uczniowi, podejmuje kolejne
czynnosci zgodnie z przepisami prawa.



Zatgcznik nr 3 do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty 2025/26

SRODKI ODDZIALYWANIA WYCHOWAWCZEGO

. Wstep
1. Od 1 wrzesnia 2022 r. dyrektor szkoty nie musi zawiadamia¢ policji lub sadu rodzinnego o kazdym
przypadku popetnienia czynu karalnego przez ucznia. Zamiast tego, w przypadku drobnych
wykroczen, bedzie mogt za zgoda rodzicow sam zdecydowac o rodzaju konsekwencji, jakie poniesie
winowajca.

2. Rozwigzanie dajace dyrektorowi szkoly prawo do zastosowania wybranych przez siebie srodkow
oddzialywania wychowawczego wobec nieletniego ucznia, ktory popetnit na terenie szkoty (lub w
zwigzku z realizacjg obowiazku szkolnego lub obowigzku nauki) czyn karalny albo wykazuje
przejawy demoralizacji, jest jednym z rozwigzan zawartych w ustawie z dnia 9 czerwca 2022 r. (Dz.
U. z 2022 r., poz. 1700) o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

3. Nowe kompetencje dyrektora szkoty oraz katalog srodkow wychowawczych, jakie ma on do swojej
dyspozycji, definiuje art. 4 pkt 4 ustawy, ktory brzmi: ,,W przypadku gdy nieletni wykazuje przejawy
demoralizacji lub dopuscit si¢ czynu karalnego na terenie szkoly lub w zwiazku z realizacja
obowiazku szkolnego lub obowiazku nauki, dyrektor tej szkoty moze, za zgoda rodzicow albo
opiekuna nieletniego oraz nieletniego, zastosowac, jezeli jest to wystarczajace, srodek oddziatywania
wychowawczego w postaci pouczenia, ostrzezenia ustnego albo ostrzezenia na pismie, przeproszenia
pokrzywdzonego, przywrocenia stanu poprzedniego lub wykonania okre§lonych prac porzadkowych
na rzecz szkoty. Zastosowanie srodka oddziatywania wychowawczego nie wytacza zastosowania
kary okreslonej w statucie szkoty”.

4. Przepis ten nie ma zastosowania w przypadku, gdy nieletni dopuscit si¢ czynu zabronionego
wyczerpujacego znamiona przestepstwa $ciganego z urzedu lub przestgpstwa skarbowego. W takiej
sytuacji szkola ma obowigzek niezwlocznego zawiadomienia sadu rodzinnego lub policji oraz
niedopuszczenia do zatarcia §ladow i dowodow popetnienia czynu zabronionego.

5. W mysl ustawy nieletni, w przypadku:
1) postgpowania w sprawach o demoralizacje — to osoba, ktora ukonczyta 10 lat i nie jest petnoletnia;
2) postepowania w sprawach o czyny karalne — to osoba, ktora dopuscita si¢ takiego czynu po
ukonczeniu 13 lat, ale przed ukonczeniem 17 lat.

6. llekro¢ w ustawie jest mowa o:
1) czynie karalnym — rozumie si¢ przez to czyn zabroniony przez ustawe jako:
a) przestepstwo lub przestepstwo skarbowe
b) wykroczenie lub wykroczenie skarbowe;
2) czynie zabronionym — rozumie si¢ przez to zachowanie o znamionach okreslonych w ustawie
karnej.

7. Rowniez w przypadku niewyrazenia przez rodzicow, opiekunow prawnych lub samego nieletniego
zgody na zaproponowane przez dyrektora szkoty srodki wychowawcze ma on obowigzek
zawiadomienia o sprawie sgdu rodzinnego.

8. Ustawa definiuje rowniez okoliczno$ci $wiadczace o demoralizacji nieletniego. Zgodnie z jej
zapisami sg nimi ,,w szczegOlno$ci dopuszczenie sie czynu zabronionego, naruszanie zasad
wspolzycia spotecznego, uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego lub obowiazku nauki, uzywanie
alkoholu, $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, ich prekursorow, $rodkoéw
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, uprawianie nierzadu”.



Il.  Sposoby odziatywania wychowawczego stosowane w szkole

. Rodzaje stosowanych §rodkéw oddzialywania wychowawczego:

1) pouczenia — tj. przedstawienie nieletniemu niezgodnosci jego zachowania z obowigzujgcymi
przepisami, ze wskazaniem tych przepisow, w tym réwniez ze statutem szkoty,

2) ostrzezenie ustne albo ostrzezenie na piSmie — tj. wskazanie nieprawidlowego zachowania oraz
podkreslenie, ze w przypadku ponownego niepozadanego zachowania zostang podjete dalej idace
srodki, z zawiadomieniem sgdu rodzinnego o potrzebie wszczecia postgpowania,

3) przeproszenie pokrzywdzonego — w przypadku, gdy w wyniku zachowania nieletniego jakas
osoba (uczen, nauczyciel, inny pracownik szkoty) zostat pokrzywdzony,

4) przywrdcenie stanu poprzedniego — w przypadku, gdy zachowanie nieletniego doprowadzito do
za$miecenia, przestawiania sprzetow szkolnych i innego wyposazenia szkoty, pisania na
Scianach, itp.,

5) wykonanie okreslonych prac porzadkowych na rzecz szkoty — wg. nastepujacego katalogu:

a) porzadkowanie gier na $wietlicy szkolnej,
b) sprzatanie sali lekcyjne;j,

C) grabienie lici,

d) zamiatanie hali,

e) zamiatanie korytarza,

f) od$niezanie,

g) pomoc w bibliotece,

h) pomoc na stotéwce szkolnej,

i) prace porzadkowe na placu zabaw,
J) prace porzadkowe na boisku,

k) mycie podtog,

1) inne.

. Zastosowanie $rodka odzialywania wychowawczego w postaci prac porzadkowych wymaga
zapewnienia bezpieczenstwa ich wykonania, poszanowania godnosci dziecka oraz adekwatno$ci do
przyczyny ich wdrozenia. Nalezy wigc wskaza¢ osobe odpowiedzialng za nadzor podczas pracy oraz
termin jej wykonania.

. Ranga postepowania opisanego w pkt 2 wymaga pisemnego powiadomienia i zaproszenia rodzica
do szkoty (wzor nr 1), poprzez mobidziennik lub telefonicznie, na spotkanie.

. Jezeli przedstawiciel ustawowy nieletniego lub nieletni nie wyrazi zgody na zastosowanie
zaproponowanego przez dyrektora szkoly s$rodka oddzialywania wychowawczego, dyrektor
zawiadomi sad rodzinny o demoralizacji lub o czynie karalnym.

. Z racji tego, iz wdrozenia $rodka wychowawczego wymaga zgody ukaranego, jak i jego rodzica,
notatka z ustaleniami powinna by¢ podpisana przez obydwoje zainteresowanych (wzor nr 2).

. W sytuacji, kiedy pomimo zgody z przyczyn wylacznie zaleznych od ucznia, nie zrealizuje on
ustalonej pracy, udzielong wcze$niej zgod¢ uznaje si¢ za niewazng i wdraza procedure

powiadamiania organow zewngtrznych.

. Dyrektor upowaznia do realizacji pkt 2 i 3 wychowawce ucznia.



Wzor nr 1 — zaproszenie do rodzicow/prawnych opiekunow

Zaniepokojona/y sytuacja wychowawcza Panstwa cOTKi/Syna ..........o.covviveiriirenrinniiiiennenneann, ,
uczennicy/nia klasy ........ zapraszamy na spotkanie, ktore odbedzie si¢ w dniu ............oceeeinnnnnn.
0 godzinie ................. wsalinr............ .

Pragng Panstwa poinformowaé, ze w zwiazku z obowigzujaca od 1 wrzesnia 2022 r. ustawa
z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022 r., poz. 1700), dyrektor
szkoty moze w przypadku gdy nieletni wykazuje przejawy demoralizacji lub dopuscit si¢ czynu
karalnego na terenie szkoly lub w zwigzku z realizacja obowiazku szkolnego lub obowigzku nauki,
dyrektor tej szkoty moze, za zgoda rodzicow albo opickuna nieletniego oraz nieletniego, zastosowac,
jezeli jest to wystarczajace, srodek oddziatywania wychowawczego w postaci pouczenia, ostrzezenia
ustnego albo ostrzezenia na pi$mie, przeproszenia pokrzywdzonego, przywrocenia stanu poprzedniego
lub wykonania okreslonych prac porzadkowych na rzecz szkoty. Zastosowanie $rodka oddzialywania
wychowawczego nie wylacza zastosowania kary okreslonej w statucie szkoty. Przepisu nie stosuje si¢
w przypadku, gdy nieletni dopuscit si¢ czynu zabronionego wyczerpujacego znamiona przestgpstwa
$ciganego z urzedu lub przestepstwa skarbowego.

Podpis wychowawcy klasy



Wzor nr 2 — karta w sprawie ustalenia srodka oddzialywania wychowawczego
w postaci prac porzqgdkowych
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