REGULAMIN PRACY SZKOtY

W ROKU SZKOLNYM 2020/2021

DO SZKOtY PRZYCHODZA TYLKO | WYLACZNIE ZDROWE DZIECI!!!
W SZKOLE OBOWIAZUJE REZIM SANITARNY, AKTUALIZOWANY NA BIEZACO
ZGODNIE Z KOMUNIKATAMI MZ, GIS | MEN

Podstawa prawna:

1) rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1386),

2) rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.
U.z2020r., poz. 1386),

3) rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r., poz. 1394),

4) wytyczne MEN, MZ i GIS (trzecia aktualizacja).

WARIANT A - tradycyjna forma ksztatcenia

I.  ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

1. Szkota Podstawowa im Gustawa Zielinskiego w Sikorzu rozpoczyna rok szkolny 2020/2021 w formie
tradycyjnej.

2. Szkofa jest otwarta w godzinach od 6:30 do 16:30 i w tych godzinach funkcjonuje Swietlica szkolna.
Do swietlicy uczeszczajg dzieci, ktérych obydwoje rodzicéw pracuje lub korzystajg z dowozu
autobusem szkolnym, czy komunikacji publicznej. W sSwietlicy mogg przebywac réwniez inni
uczniowie, z uwagi na szczegdlne sytuacje, rozpatrywane indywidualnie przez rade pedagogiczna.

3. Czas schodzenia sie uczniéw do szkoty, poza przebywajgcymi na szkolnej swietlicy, ustala sie w
nastepujgcy sposob:
1) zklas|—Ill w godzinach od 7:45 do 7:50,
2) zklas IV -Vl w godzinach od 7:50 do 8:00,
w przypadku ucznidéw majacych rodzenstwo w réznym wieku, czas przyjscia moze by¢ jednakowy
bez wzgledu na oddziat.

4. Wszyscy uczniowie, nauczyciele i pracownicy wchodza do szkoty dwoma wejsciami — od strony
parkingu i od strony drogi wojewddzkiej, w ostonie ust i nosa oraz po zdezynfekowaniu rak srodkiem
umieszczonym w wiatrofapie wraz z instrukcjg obstugi.

5. Dla os6b z zewnatrz, rodzicdw, opiekundéw dzieci i rodzeistwa obowigzuje zakaz wchodzenia i
przebywania na terenie placowki, az do odwotania, za wyjatkiem osdb korzystajacych z biblioteki
gminnej usytuowanej na parterze — i tylko wchodzacych pojedynczo. Na terenie szkoty moga
przebywac tylko i wytgcznie uczniowie, nauczyciele, pracownicy administracji i obstugi.

6. Rodzice lub inna osoba z zewngatrz moze wejs¢ na teren szkoty jedynie na uméwione spotkanie z
dyrektorem, nauczycielem, wychowawcg lub do sekretariatu, po uprzednim przedstawieniu celu
wizyty. Obowigzuje oczywiscie stosowanie srodkdw ochrony osobistej (ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja ragk, tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje
drdég oddechowych).



7. Rekomenduje sie kontakt ze szkotg w formie elektronicznej, a wiec przy uzyciu telefonu
stacjonarnego — 242612826, emaila — spsikorz@wp.pl oraz dziennika elektronicznego, a takze jesli
zostang udostepnione, poprzez prywatne telefony komérkowe wychowawcéw i dyrektora.

8. Uczniowie przyprowadzani sg do szkoty i z niej odbierani jedynie przez osoby bez objawdéw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z
dzieémi przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych zachowania sie w przestrzeni
publicznej.

9. Ogranicza sie wejscie dla rodzicéw ucznidw odprowadzajgcych dzieci do szkoty — maksymalnie do
strefy wyznaczonej tj. wiatrotapu, w ktdrej jednorazowo moze przebywac 1 dziecko i 1 rodzic, za
wyjatkiem rodzenstwa. W szczegélnych przypadkach kiedy dziecko wymaga pomocy rodzicéw (np.
dzieci niepetnosprawne) dopuszcza sie wejscie rodzica do szatni, z zachowaniem zasady 1 rodzici 1
dziecko oraz wszelkich srodkéw ostroznosci (zastoniecie ust i nosa, dezynfekcja rak lub jednorazowe
rekawiczki, zachowanie dystansu od innych dzieci i ich rodzica a takze personelu szkoty minimum
1,5m).

10.Do szkoty moze uczeszczac tylko uczen bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych lub innych dopetnianych na biezgco przez Ministra Zdrowia oraz gdy domownicy nie
przebywajg na kwarantannie, w izolacji w warunkach domowych i w izolacji. W przypadku
stwierdzonej u ucznia alergii wymagane jest zaswiadczenie lekarskie.

11.Uczniowie wchodzg do szkoty w maseczkach i przebywajg w nich w szatniach, i az do czasu wejscia
na wyznaczong sale lekcyjng lub na $wietlice. Pamietajg o dezynfekcji rgk po wejsciu do szkoty. W
trakcie pobytu w szkole zachowujg dystans spoteczny pomiedzy pracownikami szkoty, uczniami z
innych klas i w miare mozliwosci pomiedzy kolegami i kolezankami z klasy. Nie dotykajg ust, nosa i
oczu, zasfaniajg usta tokciem w trakcie kichania, czy kaszlu. Po zakonczonych lekcjach kierujg sie
bezzwtocznie na $wietlice lub do szatni. Zaktadajg wowczas maseczki, w ktorych przebywajg do
czasu opuszczenia szkoty lub wejscia na swietlice.

12.Uczniowie wchodzg do szatni pojedynczo, korzystajg ze swojej wyznaczonej szafki, po opuszczaniu
szatni dezynfekujg rece srodkiem przed nig umieszczonym. Nie przesiadujg i nie gromadzg sie w
szatni, przechodzg sprawnie do sal lekcyjnych, w ktérych oczekujg na nich nauczyciele prowadzacy
pierwszg lekcje lub przechodzg na swietlice.

13.Uczniowie nie majg obowigzku noszenia na terenie szkoty maseczki, przytbicy, jednak jesli majg taka
potrzebe lub wole mogg je nosi¢, np. podczas zaje¢ w klasie, na przerwie czy w trakcie przejscia na
szkolng stotéwke czy do biblioteki.

14.Nauczyciele muszg pamieta¢ o zachowaniu dystansu spotecznego pomiedzy sobg i innymi
pracownikami szkoty. Jesli jest to niemozliwe, zaktadajg ostone ust i nosa, takze wéwczas jezeli majg
taka potrzebe i wole.

15.Nauczyciele w trakcie zaje¢ lekcyjnych zachowujg dystans spoteczny z uczniami. Jesli uznajg za
konieczne mogg zaktadac ostone ust i nosa. Obowigzkowo ostone ust i nosa zaktadajg nauczyciele
pracujgcy w réznych placéwkach oraz nauczyciel bibliotekarz. Ostona ust i nosa obowigzuje réwniez
podczas petnienia dyzuru miedzylekcyjnego na szkolnym korytarzu.

16.0stona ust i nosa obwigzuje pracownikéw obstugowych szkoty w kontaktach z uczniami (jesli zajdzie
taka potrzeba) oraz podczas przerw miedzylekcyjnych.
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17.Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej starajg sie ograniczyc
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

18.W miare mozliwosci poszczegdlne oddziaty nie zmieniajg sal lekcyjnych, nie dotyczy to zajec z
informatyki, jezykdw obcych i wychowania fizycznego.

19. W trakcie przerw miedzylekcyjnej zaplanowano rotacyjne wychodzenie ucznidw na korytarz, tak
by jak najskuteczniej zminimalizowa¢ mieszanie sie grup. Grupa pozostajgca w klasie pod opieka
nauczyciela wietrzy sale, wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne, rozciggajgce, dba o ruch.

20.Sale lekcyjne, czesci wspdlne (korytarze) sy wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

21.W miare mozliwosci zaleca sie przebywanie z uczniami na swiezym powietrzu, nie tylko w czasie
przerw, ale réwniez podczas prowadzenia niektdrych zajec (zaleznie od warunkéw pogodowych).

22.Podczas realizacji zajeé, w tym zajeé z wychowania fizycznego i innych sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe. W sali gimnastycznej
uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane
po kazdym dniu zajeé.

23.Z sal lekcyjnych zostaty usuniete wszelkie pomoce, przedmioty nie nadajgce sie do dezynfekcji, w
tym dywany w klasach I-lll. Przybory do ¢éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zaje¢ podlegajg dezynfekgc;ji.

24.Uczen posiada wtasne przybory, podreczniki i tylko z nich korzysta. Uczniowie nie wymieniajg sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.

25.Uczen nie przynosi do szkoty niepotrzebnych, zbednych przedmiotéw. Ograniczenie to nie dotyczy
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdélnosci z niepetnosprawnosciami. W
takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym,
natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje)
zabawki, rzeczy.

26.W szkole rezygnuje sie z kacika picia wody w klasach, picie przynoszg uczniowie z domu.

27.Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w swietlicy szkolnej, w sali numer 101, a w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych. Srodki do dezynfekcji rak rozmieszczone sa w $wietlicy w sposdb
umozliwiajacy fatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzy¢
(nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem wychowankéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. Szczegdlne zasady
bezpieczenstwa w swietlicy reguluje Regulamin swietlicy.

28.Szczegotowe zasady bezpiecznego korzystania z ksiegozbioru szkolnego okredla Regulamin
biblioteki, uwzgledniajgcy okres 2 dniowej kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw
przechowywanych w bibliotece.

29.W trakcie pracy z komputerem w pracowni informatycznej ebewigzuje—zakiadanie—rekawiczek
jednorazewyechprzezucznidéw-i-nauezyciela zmiana od 15 wrzesnia, z uwagi na zgtaszane problemy



mtodszych dzieci w zaktadaniu i uzytkowaniu rekawiczek — znosi sie obowigzek zakfadania
rekawiczek, natomiast wprowadza obowigzek mycia rak uczniéw z klas | — Il oraz dezynfekcje rak z
klas IV — VIII, bezposrednio przed zajeciami.

30.We wspotpracy z pielegniarkg s$rodowiska nauczania i wychowania, zostang ustalone i
upowszechnione zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej, uwzgledniajac wymagania
okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

31.W czasie epidemii liczba zaje¢ pozalekcyjnych i két zainteresowan zostata ograniczona.

32.Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i
ust. W miare mozliwosci wszyscy przebywajacy na terenie szkoty zachowujg dystans spoteczny.

33.W szkole wprowadza sie system szybkiego powiadamiania rodzica — ustala sie go w postaci sms:
,Pilne Sikdrz” — i dalej w tresci podaje sie najwazniejszg informacje. W tym celu nauczyciele wraz z
rozpoczeciem roku szkolnego uzyskujg od rodzicéw ucznidow aktualne numery telefondw i adresy
mailowe, podajg rodzicom numer telefonu do szkoty oraz adres mailowy.

34.Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, izoluje sie ucznia w odrebnym
pomieszczeniu, zapewniajgc minimum 2 m odlegtosci od innych osdb, i niezwtocznie powiadamia
rodzicéw/opiekundw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny $rodek
transportu). Rodzice, ktérzy otrzymali takg informacje, muszg odebrac dziecko ze szkoty. Jesli bedzie
taka potrzeba, rodzic z dzieckiem powinni uda¢ sie do lekarza.

35.Na terenie szkoty pomieszczenie do odizolowania osoby wskazujgcej objawy zakazenia
koronawirusem znajduje sie na | pietrze, oznaczona napisem ,IZOLATOTRIUM”, wyposazona
miedzy innymi w $rodki ochrony osobistej, ptyn do dezynfekcji. Opieke nad odizolowanym uczniem
sprawuje wozna, z ktérej rewiru sprzatania jest dziecko.

36.Zacheca sie rodzicdw ucznidw do ztozenia zgody do wychowawcow klas na pomiar temperatury
ciata dziecka termometrem bezdotykowym, w przypadku podejrzenia zakazania. Temperatura
wskazujagca na takie zakazenie to 38° C i powyzej.

Il. HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI

1. Przy wejsciu do szkoty umieszczone s3:

1) numery telefonéw do wtasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej,
oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych,

2) plakaty informujace i przestrzegajace ucznidw i wszystkie osoby trzecie, w tym rodzicow
uczniéw, aby wchodzac do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne,
miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania,

3) plakaty MEN dla uczniéw i rodzicéw ,,Bezpieczny powrédt do szkét”,

4) srodki do dezynfekcji rgk wraz z instrukcja,

5) instrukcje zaktadania maseczki, mycia rak, zaktadania i zdejmowania rekawiczek.

2. Na terenie szkoty, a wiec: w wiatrotapach, przed wejsciem do szatni, na kondygnacje z salami
lekcyjnymi, w salach lekcyjnych, gabinetach specjalistéw, na swietlicy, w pokoju nauczycielskim i
nauczycieli wychowania fizycznego, w pomieszczeniach administracji i obstugi umieszczone sg
Srodki do dezynfekcji rgk wraz z instrukcjg ich stosowania.



. Wszyscy uczniowie zobowigzani sg do regularnego mycia rgk wodg z mydtem, szczegdlnie po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.
Taka zasada obwigzuje réwniez wszystkich pracownikéw szkoty.

. Pracownicy obstugowi w wyznaczonych rewirach sprzatania wykonujg codziennie prace
porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal lekcyjnych,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych. Dezynfekujg powierzchnie
dotykowe — porecze, uchwyty, klamki i powierzchnie ptaskie, w tym porecze krzeset, blaty w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiature, wigczniki.

. Na biezgco personel sprzatajacy dba o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie w miare potrzeb, z uzyciem detergentu.

. Podczas dezynfekcji przestrzega sie zalecen producenta, znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do
dezynfekcji. Przestrzega sie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do
dezynfekgc;ji.

. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych zawieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje dezynfekcji.

. Zapewnia sie pojemniki do wyrzucania maseczek i rekawic jednorazowych.

Ill.  GASTRONOMIA

. Szkota organizuje uczniom wyzywienie w postaci dwudaniowego obiadu. Positki przygotowywane
sg we wlasnym zakresie.

. W szkole obowigzujg dwie przerwy obiadowe:
1) pierwsza przerwa od 11:30 do 12:00 dla klas 1 -1V,
2) druga przerwa od 12:45 do 13:10 dla klas V — VIII.

. Przy organizacji zywienia obowigzujg warunki higieniczne wymagane przepisami prawa
odnoszacymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

. Positki przygotowuja dwie osoby: kucharka i pomoc kuchenna, ktérych stanowiska pracy znajduja
sie w odlegtosci 1,5 m od siebie. Jesli praca wymaga mniejszego dystansu, zaktadajg maseczki lub
przytbice. W razie koniecznosci prace kucharek wspiera intendent szkolny.

. Szczegblng uwage zwraca sie na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan
produktédw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécdw, a takze higiene osobista.
Produkty dostarczane do przygotowania positkéw sg dezynfekowane i umieszczane we wtasciwych
miejscach. Dezynfekcji dokonuje intendent szkoty.

. Spozywanie obiadéw odbywa sie w jadalni, zapewniajgcej prawidtowe warunki sanitarno-
higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. W miare mozliwosci spozywanie positkow
odbywa sie przy stolikach z réwiesnikami z danej klasy. Przy zmianowym wydawaniu positkdw
czyszczone sg blaty stotow i porecze krzeset po kazdej grupie.



. Wielorazowe naczynia i sztuéce myje sie w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min.
60°C. W przypadku czasowej przeszkody, np. w dostawie pradu, wielorazowe naczynia i sztuéce
myje sie w gorgcej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparza.

. W jadalni nie ma zadnych dodatkéow (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki, serwetki,
dekoracje.).

. Obiady podawane s3g przez osobe wyznaczong przez dyrektora szkoty, nie ma samoobstugi.

IV. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PRACOWNIKOW SZKOtY

. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60 roku zycia lub z
istotnymi problemami zdrowotnymi, ktdre zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
zostang zastosowane rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury
podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji w miare mozliwosci
praca zdalna).

. Przygotowano (m.in. wyposazono w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenie, w ktorym
bedzie mozina odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych,
usytuowane na | pietrze, opisane ,IZOLATORIUM”.

. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw
choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych objawoéw
infekcji drég oddechowych, powinien on bezzwitocznie skontaktowad sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych, bezzwtocznie
zostanie poddany gruntownemu sprzgtaniu oraz zdezynfekowane zostang powierzchnie dotykowe
(klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowane indywidualne zalecenia wydane przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty zostang zastosowane
zalecenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, a takze zostanie ustalona lista oséb
przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty, w ktérych przebywata osoba
podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszgcych
sie do 0sdb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci szkota zwrdci sie do wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac¢ porade.

Wariant B — ksztatcenie hybrydowe i Wariant C — nauczanie zdalne



zaleza od sytuacji epidemicznej na danym terenie, zachorowania ucznia lub pracownika szkoty albo
chociazby cztonka rodziny ktdregos z nich, z ktérym pozostawali w stycznosci i s3 wprowadzane na
wniosek dyrektora szkoty (pisemny, telefoniczny, emaliowy) w oparciu o decyzje SANEPIDU i organu
prowadzacego. Zasady funkcjonowania placéwki w okreslonym wariancie zostang natychmiast
podane do wiadomosci catej spotecznosci szkolnej.

Matgorzata Purcelewska
Dyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Sikorzu

REGULAMIN PRACY PRZEDSZKOLA

W ROKU SZKOLNYM 2020/2021

DO PRZEDSZKOLA PRZYCHODZA TYLKO | WYtACZNIE ZDROWE DZIECI!!!
W PRZEDSZKOLU OBOWIAZUJE REZIM SANITARNY, AKTUALIZOWANY NA BIEZACO
W OPARCIU O KOMUNIKATY MZ, GIS | MEN

Podstawa prawna:

1) rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1386),

2) rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.
U.z2020r., poz. 1386),

3) rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r., poz. 1394),

4) wytyczne MEN, MZ i GIS (czwarta aktualizacja).

I.  ORGANIZACJA OPIEKI

1. Przedszkole Samorzgdowe w Sikorzu rozpoczyna rok szkolny 2020/2021 w formie stacjonarnej.

2. Do przedszkola przyprowadza sie dzieci zdrowe, bez zadnych objawdow czy symptomow
chorobowych. W przypadku stwierdzenie u dziecka alergii, wymagane jest zaswiadczenie lekarskie.

3. Przedszkole pracuje w godzinach od 6:30 do 16:30. W godzinach od 8:00 do 13:00 realizowana jest
podstawa programowa wychowania przedszkolnego.

4. Dzieci, nauczyciele i pracownicy niepedagogiczni wchodzg na teren przedszkola dwoma wejsciami,
od strony parkingu i od strony ulicy. Osoby doroste i dzieci w wieku powyzej 4 lat wchodzg w ostonie
ust i nosa.

5. Wejscia zaopatrzone sg w ptyn do dezynfekcji ragk oraz instrukcje jego uzycia i obowigzkowo wszyscy
wchodzacy do budynku zobligowani s3 do korzystania z niego lub zaktadania jednorazowych
rekawiczek.

6. Na terenie przedszkola mogg przebywac tylko i wytgcznie dzieci przedszkolne, nauczyciele oraz
pracownicy administracji i obstugi.

7. Od 1 wrzesnia 2020 r. do odwotania obowigzuje zakaz wchodzenia i przebywania na terenie
placowki osdb z zewnatrz, rodzicdw, rodzenstwa i opiekundow dzieci.

8. Rodezic lub inna osoba z zewnatrz moze wejs¢ na teren przedszkola jedynie na umdéwione wczesniej
spotkanie z nauczycielem, dyrektorem lub do sekretariatu.



9. Zajecia odbywajg sie w trzech statych grupach oraz w grupach mieszanych: porannej i
popotudniowej. Kazda grupa ma przypisang na state sale oraz wychowawce. Pomoca, w razie
potrzeby stuzy sprzataczka.

10.W sali, w ktdrej przebywa grupa dzieci zostaty usuniete przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie upraé¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki, dywany, puzzle). Jezeli do zajec
wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) sg doktadnie myte lub
dezynfekowane na koniec dnia.

11.Dziecko nie moze zabierac ze sobg do przedszkola i z przedszkola niepotrzebnych przedmiotéw lub
zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegoblnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach wychowawcy dopilnujg, aby dzieci
te nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast rodzice muszg zadbaé o regularne
czyszczenie (pranie) i dezynfekcje zabawki.

12.Sale sg wietrzone co najmniej raz na godzine, w razie potrzeby czesciej.

13.Pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni zachowujg dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej
przestrzeni przedszkola, wynoszgacy min. 1,5 m.

14.Personel kuchenny nie kontaktuje sie z dzie¢mi oraz personelem opiekujgcym sie dzie¢mi.

15.Dzieci, ktérych czas pobytu w przedszkolu zadeklarowano na 5 godzin dziennie, przyprowadzane sg
w godzinach 7:45 — 8;15, a odbierane w godzinach 12:50 — 13:00.

16.Dzieci 5 i 6-letnie wchodzace do budynku w maseczkach, zdejmujg je dopiero przed samym
wejsciem do sali.

17.Dzieci po wejsciu na sale myjg rece wodg z mydtem i korzystajg z jednorazowych papierowych
recznikdw. Rezygnuje sie z mycia zebdw.

18.Rodzice dzieci, ktdre pozostajg w grupie popotudniowej, otrzymujg do dyspozycji numer telefonu
nauczyciela sprawujacego opieke nad dzieckiem w tym czasie i proszeni sg o telefon do niego, by
odebraé¢ dziecko (telefon w miare potrzeb bedzie aktualizowany) — do czasu zainstalowania
domofonu bezprzewodowego.

19.Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/z przedszkola majg zachowadé
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw przedszkola jak i innych dzieci i ich rodzicéw
wynoszacy min. 1,5 m.

20.Rodzice nie wchodzg z dzie¢mi do przedszkola, w szczegdlnych przypadkach jesli dziecko wymaga
pomocy (np. niepetnosprawne) mogg wejs¢ do przestrzeni wspdlnej tj. wiatrotapu, z zachowaniem
zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi, przy czym muszg rygorystycznie przestrzegaé wszelkich
Srodkdéw ostroznosci (ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

21.Do przedszkola moze uczeszcza¢ wytgcznie dziecko zdrowe, bez objawéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

22.Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe.



23.Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadzac dziecka do przedszkola.

24.Do zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka ustala sie sms o tresci ,Pilne
Sikérz i dalej podaje krétka istotng informacje”, dlatego istotne jest aktualizowanie informacji w
przypadku jakiejkolwiek zmiany telefonu.

25.Przedszkole wyposazone jest w termometr bezdotykowy — dezynfekowany po uzyciu w danej
grupie. Zaleca sie rodzicom/opiekunom wyrazenie zgody na pomiar temperatury ciata dziecka jesli
zaistnieje taka koniecznosé¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych.

26.Jesli dziecko zamanifestuje, przejawi niepokojgce objawy choroby zostanie odizolowane w
odrebnym pomieszczeniu usytuowanym na | pietrze w czesci szkolnej, nazwanym ,,IZOLATORIUM”,
zapewnianiajgcym minimum 2 m odlegtosci od innych oséb, o czym niezwtocznie powiadomieni
zostang rodzice/opiekunowie w celu pilnego odebrania dziecka.

27.Dzieci bedg systematycznie korzystaty z pobytu na $wiezym powietrzu, przy zachowaniu wymagane;j
odlegtosci od oséb trzecich.

28.Sprzet na placu zabaw nalezagcym do przedszkola, bedzie regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany.

29.Wszelkie napoje do picia przynoszg dzieci zdomu.

Il. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przed wejsciem do budynku umozliwia sie korzystanie z ptynu dezynfekujgcego do rak oraz
zamieszczono informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby doroste, wchodzace do
przedszkola.

2. Rodzice/opiekunowie s3 zobowigzani do dezynfekowania dioni przy wejsciu lub zaktadania
rekawiczek ochronnych oraz zakrywania ust i nosa.

3. Wszyscy przebywajgcy w przedszkolu zobowigzani sg do regularnego mycia rgk wodg z mydtem a
wychowawcy dopilnowujg, aby robity to dzieci, szczegdlnie po przyjsciu do przedszkola, przed
jedzeniem i po powrocie ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

4. Codziennie wykonywane s3g prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci ciggoéw komunikacyjnych, przeprowadzana dezynfekcja powierzchni dotykowych -
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkdw, klawiatury, wigcznikow.

5. Przeprowadzajgc dezynfekcje przestrzega sie zalecen producenta, znajdujgcych sie na opakowaniu
srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie
oparow srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

6. Personel opiekujacy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy w razie koniecznosci zostang zaopatrzeni w
indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a takze
fartuchy z dtugim rekawem (do uzycia np. do przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dziecka -
adekwatnie do aktualnej sytuacji).



10.

10.

. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia

rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.

. Sale przedszkolne wyposazone sg w srodki do dezynfekcji rgk wraz z instrukcjg ich stosowania.

Na biezgco dba sie o czysto$é urzgdzen sanitarno-higienicznych, w tym zapewnia ich dezynfekcje
oraz czyszczenie z uzyciem detergentu.
lll. GASTRONOMIA

. Przedszkole zapewnia trzy positki: $niadanie, dwudaniowy obiad oraz podwieczorek. Positki

przygotowywane sg we wiasnym zakresie.

. W przedszkolu obowigzuje nastepujacy harmonogram wydawania positkow:

1) $niadanie: 8:30 — 8:45 Biedroneczki,
8:50 — 9:00 Gwiazdki i Smerfy,
2) obiad: 12:00 — 12:20 Biedroneczki,
12:25 —12:40 Gwiazdki i Smerfy,
3) podwieczorek od 14:00.

Przy organizacji zywienia obowigzujg warunki higieniczne wymagane przepisami prawa
odnoszgcymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

Positki przygotowujg dwie osoby: kucharka i pomoc kuchenna, ktdérych stanowiska pracy znajduja
sie w odlegtosci 1,5 m od siebie. Jesli praca wymaga mniejszego dystansu, zaktadajg maseczki lub
przytbice. W razie koniecznosci prace kucharek wspiera intendent szkolny.

. Szczegdlng uwage zwraca sie na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan

produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécdw, a takze higiene osobista.
Zapewnia sie ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetow, myje i dezynfekuje sie
stanowiska pracy, opakowania produktow.

. Produkty dostarczane do przygotowania positkéw sg dezynfekowane i umieszczane we wtasciwych

miejscach. Dezynfekcji dokonuje intendent szkoty.

Spozywanie obiadéw odbywa sie w jadalni, zapewniajgcej prawidtowe warunki sanitarno-
higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. W miare mozliwosci spozywanie positkéw
odbywa sie przy stolikach z réwiesnikami z danej grupy.

. Wielorazowe naczynia i sztuéce myje sie w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min.

60°C. W przypadku czasowej przeszkody, np. w dostawie prgdu, wielorazowe naczynia i sztuéce
myje sie w gorgcej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparza.

. W jadalni nie ma zadnych dodatkéw (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki, serwetki,

dekoracje.).
Positki podawane sg przez osobe wyznaczong przez dyrektora szkoty, nie ma samoobstugi.
Blaty i porecze krzeset czyszczone sg po kazdorazowym korzystaniu przez statg grupe.

IV. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PERSONELU



. Do pracy w przedszkolu mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

. W miare mozliwosci nie angazuje sie w zajecia opiekuficze pracownikdéw i personelu powyzej 60
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

. Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazono w S$rodki ochrony i ptyn dezynfekujgcy)
pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zdiagnozowania objawdéw
chorobowych, umieszczone w czesci szkolnej na | pietrze opisane ,,IZOLATORIUM”.

. Wszyscy pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni przedszkola zostali poinstruowani, ze w
przypadku wystgpienia u nich niepokojacych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni
pozostaé w domu, poinformowaé o tym dyrektora placowki i bezzwtocznie skontaktowac sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w
razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonié pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢
zakazeni koronawirusem.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych objawoéw
infekcji drég oddechowych, zostaje on odsuniety od petnienia swoich obowigzkéw, powinien
bezzwtocznie skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyskaé teleporade medyczng i zgodnie z nig postepowad. Na biezgco $ledzi sie informacje
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach:
https://www.gov.pl/web/gis lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/ a takze obowigzujgcych
przepiséw prawa, by mie¢ w tym wzgledzie najnowszg wiedze.

. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, zostaje poddany gruntownemu sprzataniu,
oraz zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie przedszkola wprowadza sie
zalecenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Ustala sie liste oséb przebywajgcych
w tym samym czasie w czesci/czesciach budynku, w ktérych przebywata osoba podejrzana o
zakazenie i stosuje zalecenia zawarte w wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych
na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://www.gov.pl/web/gis odnoszgcych
sie do 0sdb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do witasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Matgorzata Purcelewska
Dyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Sikorzu

Elektronicznie podpisany
Matgorzata prewaigorzaa

Purcelewska

Purcelewska ?g:?éégzo.1 1.1810:49:01


https://www.gov.pl/web/gis
https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://www.gov.pl/web/gis

		2020-11-18T10:49:01+0100
	Małgorzata Purcelewska




